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A K T U E L L E S

Verschenken Sie Entspannung zu Weihnachten!

Sie kennen jemanden, der eine Pause vom Alltag
benötigt oder dem Sie einfach etwas Gutes tun
möchten? 
Die Klangliege verspricht nicht nur tiefe Entspannung,
sondern trägt auch dazu bei, Stress zu reduzieren und
die Schlafqualität zu verbessern – ein Geschenk mit
langanhaltenden positiven Auswirkungen auf das
Wohlbefinden.

Angebot: 
Gutschein für eine Behandlung auf der Klangliege.
Dauer 45min, Kosten 120 Fr 

Neue Praxisräume!
 
Seit 01. Juli befinden sich meine neuen
Praxisräume an der Vordergasse 37 in
Schaffhausen. 
Ich freue mich Sie dort zu begrüssen!
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Entspannung für das Baby

Die Baby- Klangwiege hilft bei der Stressregulation
des Kindes, löst Verspannungen von der Geburt
und sorgt für Ausgeglichenheit.

Sie unterstützt die Hirnentwicklung, beeinflusst
positiv den Schlaf und stärkt die Bindung
zwischen Mutter, Vater und Kind. 
 
Angebot: 
Musiktherapie für Neugeborene und Babys/
Musik entdecken für Kinder ab 0 Monate
45min/120 Fr
 

Dein persönlicher Kreativ- Tonie 
Nimm ein Lied oder eine Geschichte für
deine Liebsten auf! 

Noch auf der Suche nach einem indivudellen
Geschenk für Weihnachten? 

Ab 80 Fr können Sie bereits 2 Lieder oder eine
Geschichte bei mir professionell aufnehmen und
mit nach Hause nehmen! 

Einen Termin können Sie gerne per Mail
vereinbaren.
 



Singe mit de Chliine - Weihnachtsspecial

Am 6. und 13. Dezember jeweils um 10.00 Uhr und
10.45 Uhr findet ein Weihnachtssingen statt!

Singen für Eltern und Kinder von 2-5 Jahren 

Keine Anmeldung notwendig 
Weitere Infos auf: www.singemitdechliine.ch oder
Facebook 

Ort: Familienzentrum Schaffhausen  

Ich hoffe, der Newsletter hat Ihnen einen guten Einblick über die aktuellsten Angebote
in meiner Musiktherapie-Praxis gegeben. 

Wenn Sie neugierig geworden sind und einen Termin vereinbaren möchten, oder
Fragen haben, stehe ich gerne zur Verfügung. 

Verena Barbera 

www.musiktherapie-barbera.ch 
mail@musiktherapie-barbera.ch 

Adresse:
Vordergasse 37 
8200 Schaffhausen 


