Begleitung bei

, Wio Worte fehlen, spricht die
Mousik. -~

— Hans Christian Andersen

MEIN AlL\IGEBOT

' 8 FUR BETBOFFENE UND
- ANGEHORIGE
Wenn Sie selbst von einer schweren
Krankheit betroffen sind oder einen
nahestehenden Menschen begleiten,
bringt dies viele Veranderungen und
Herausforderungen mit sich.
Musik gibt in dieser Zeit Halt, entlastet
und verbindet - in der Begegnung, im
Abschied und in der Trauer.

WIE MUSIK
UNTERSTUTZEN KANN
p Gefiihle ausdrliicken, wenn Worte
fehlen
p Momente der Ruhe finden
» Orientierung und Halt finden

Keine musikalischen

Vorkenntnisse erforderlich.

FUR SIE
- 4, v
Verianderungen Ausdruck Trauer Selbstfursorge
bewiltigen finden begleiten starken
KONTAKT

UBER MICH

Eidg. dipl. Musiktherapeutin in eigener
Praxis in Schaffhausen.

Langjéhrige Erfahrung in der
Begleitung von Menschen mit
schweren Erkrankungen, am

Lebensende und in Trauerprozessen.

Q, +4176 58290 96

mail@musiktherapie-barbera.ch
& www.musiktherapie-barbera.ch

online buchbar
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